
 

 

Oster Golf „Camp 2017” 
Golfclub Innsbruck – Igls  
 
 

Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern! 
 
Nach den großen Erfolgen unserer Sommercamps in den letzten Jahren, 
veranstaltet der Golfclub Innsbruck – Igls  2017 erstmals  ein Oster-
Trainingscamp.  
Kinder und Jugendliche leicht fortgeschrittener Spielstärke werden in einem 4-
tägigen Kurs von Montag bis Mittwoch, entweder vormittags von 09:00 Uhr - 
12:00 Uhr oder nachmittags von 13:00 Uhr - 16:00 Uhr betreut. Am 
Donnerstag (4. Tag) findet ein Abschlussturnier um 10:00 Uhr auf unserem 
Golfplatz in Lans statt. 
Folgende Termine stehen zur Auswahl, wobei die Teilnehmerzahl begrenzt ist: 
 
Gruppe 1:   10.04. - 12.04. 2017 von 09:00 - 12:00 Uhr (Rinn) 
   13.04. 2017 um 10:00 Uhr Abschlussturnier (Lans) 
 
Gruppe 2:  10.04. – 12.04.2017 von 13:00 - 16:00 Uhr (Rinn) 
   13.04.2017 um 10:00 Uhr Abschlussturnier (Lans) 
 
Ort:   Montag - Mittwoch: Golfplatz Rinn 
   Donnerstag: Golfplatz Lans 
    
Betreuung: unser Golfpro Robert Hawes wird die Gruppe von 09:00 

Uhr  12:00 Uhr betreuen und Bradley Thompson wird die 
Gruppe von 13:00 - 16:00 Uhr übernehmen, sowie bei 
Bedarf Übungsleiter vom Golfclub (je nach Größe der 
Gruppen) 

 
Teilnehmer:  mindestens 6 und maximal 8 pro Termin, möglichst mit 

ähnlichen Spielstärken 
 
Kosten:  Euro 150,00 pro Kind (Geschwisterkinder Euro 125,00) 
 
Wichtig:  das Training findet bei jedem Wetter statt, die Kinder 

sollten immer ihr gesamtes Golfequipment (Schläger, Bälle, 
Tees, etc.) dabei haben, damit das vorgegebene Programm 
auch kurzfristig angepasst werden kann. 

 



 

 

Trainingsplan für das Oster Golf Camp 2017 
 
 

Erster Tag: 
�  Aufwärmen: 10 min 
�  Koordinationsübungen 
�  Driving Range 
�  20 min Pause (inkl. kleiner 

Stärkung) 
�  Platztraining 

Zweiter Tag: 
�  Aufwärmen: 10 min 
�  Koordinationsübungen 
�  Driving Range 
�  20 min Pause (inkl. kleiner 

Stärkung) 
�  Platztraining 

Dritter Tag: 
�  Aufwärmen: 10 min 
�  Koordinationsübungen 
�  Driving Range 
�  20 min Pause (inkl. kleiner 

Stärkung) 
�  Platztraining 

Vierter Tag: 
Trainingsabschlussturnier in Lans 

 inkl. kleiner Siegerehrung und
 Mittagessen 

 
 
Unsere Golfpros Bradley und Robby werden bemüht sein auf die Bedürfnisse 
der Kinder und Jugendlichen einzugehen. Wir hoffen auf eine zahlreiche 
Teilnahme an diesem Ostercamp. 
 
Anmeldungen richten Sie bitte mit beigefügtem Formular an das Sekretariat 
Rinn. 
 

Viel Spaß beim Trainieren wünschen Euch 

Robby und Bradley Julia und Daniela 

 
 

 


