Unser Plan fur optimale Jugendarbeit und Erfolg in der Zukunft
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Kinder und Jugendtraining 2016

Vorbereitungs-Periode

KW9-10-11-12-13
* Kindertraining und Jugendtraining
* Regeln und Etikettenkunde (Vorbereitung auf Prifung Par/Birdie/Eagle)

* Konditionelles und Koordinatives Training Indoor (Halle)
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Kinder und Jugendtraining 2016

Wettspieltraining Periode

KW 14 - 27

Kindertraining und Jugendtraining
Techniktraining Driving Range

Situatives Training Driving Range und Platz
Aufgabentraining am Platz

und auf der Driving Range
Wettspiel-Training am Platz




Kinder und Jugendtraining 2016

Techniktraining Periode

KW 37 - 43
Jugendtraining
Video Training
Driving Range Technik
Forderkader




Kader Struktur



















